[image: image1.png]L FPO
LAICERARA

=




PODISTICA LIPPO CALDERARA
ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA
A CALDERARA DI RENO “SAN SILVESTRO” DI CORSA  PER SALUTARE IL 2018
Calderara di Reno , 20 dicembre 2018 - Di corsa anche l’ultimo giorno dell’anno. A Calderara di Reno, località dell’hinterland bolognese, per salutare il 2018 la Podistica Lippo Calderara organizza la 18° edizione della “Maratona di San Silvestro”gara sulla distanza di 42 chilometri e 195 metri , e la “Mezza Maratona” di 21 chilometri e 97 metri in programma alle 9:30 di lunedì 31 Dicembre.
Gare in circuito su un anello di cinque chilometri con  partenza e arrivo presso il Centro Sportivo Pederzini di via Garibaldi 6 quartier generale della gara.
Per festeggiare correndo l’ultimo giorno dell’anno arriveranno da diversi regioni italiane e anche dall’estero.
Fra i partecipanti atleti abituati a macinare centinaia di chilometri LORENZO GEMMA , 63enne ex maresciallo dell’aeronautica brindisino di nascita che da oltre quaranta anni vive a Forlì, che occupa la seconda posizione nella classifica nazionale del “Club Super Maraton”, porterà a 826 il numero di gare corse in ventiquattro anni di attività sportiva. 
Ci sarà anche ENRICO VEDILEI, 54enne romagnolo acquisito, ex azzurro della 100 chilometri con otto presenze in nazionale a campionati europei e mondiali, responsabile settore giovanile IUTA  (Associazione Italiana Ultramaratone & Trail) , referente  di “VichiTraining” piattaforma web con programmi personalizzati per migliorare le performance sportive, che porterà a 454 le sfide chilometriche vinte dal 1986 a oggi.
Per partecipare alla maratona occorre avere compiuto venti anni mentre per la “mezza” l’età di accesso parte dagli atleti nati nel 2000 , unico comune denominatore il possesso della certificazione medica di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera.
La “Maratona di “San Silvestro & Mezza Maratona” , gara nazionale FIDAL patrocinata dal Comune di Calderara di Reno, è inserita nel calendario delle iniziative della UISP e Comitato di Coordinamento Podistico di Bologna.
Iscrizioni : on-line fino al 30 dicembre e direttamente la mattina della gara entro le 8:15
Informazioni : www.lippomaratona.com – presidente@upcalderara.com – Info line 339.3419348 
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